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Spokojena verejnost

Metoda RUS, coz je Rychla a U¢inna zména Skutecnosti, je Ceska, moderni,
jednoducha a praktickd metoda, ktera pomaha lidem Zit kvalitni a plnohodnotny
zivot. Je logicka, pfima a jeji uCinek je rychly a trvaly. Metoda je vyjimecna v tom, Ze
si clovék dokaze pomahat sdm a pokud se ji dobfe nauci, nepotiebuje Zadného
terapeuta.

O tom, co vSechno lze najit a ndsledné vyresit touto metodou prednasel 7. biezna
2019 v Severoceské védecké knihovné, W. Churchilla 3, sam autor, pan Karel
Nejedly se svoji Zenou Evou. Bezmdla 90 navstévnikli, prevazné Zen, zaplnilo
prednaskovy sal. KaZzdou Zenu v predvecer Mezinarodniho dne Zen pan Nejdly
osobné privital a obdaroval tulipAnem. Atmosféra v sale po celou piednasku byla
prijemnd a inspirativni. Z prednasejicich vyzaroval klid, laska a Stésti. Nékteii
z navstévniki jiz touto terapii prosli a ti odvaznéjsi se i svérovali v plodné diskuzi
se svymi osobnimi zkuSenostmi.

Knihovna nasledné obdrzela nékolik dékovnych e-mailli, ve kterych navstévnici
vyjadrovali svoji spokojenost zmoznosti stravit prijemny vecer v prijemném
prostiedi smilymi lidmi. Navstévnici téz wvyslovili prani, aby toto setkani
s terapeutickou metodou, kterd umoziuje efektivni praci na sobé na tolik, aby
Clovék Zil Stastné a spokojené, knihovna zaradila do programu opakované.

Radi vyhovime Siroké verejnosti, protoZe nejsme jen piijcovnou knih nebo mistem
s bezplatnym internetem, ale radi nabizime prijemny, bezpecny a otevieny prostor
pro kazdého, umoziiujeme ziskavat informace a smysluplné travit volny cas. Jsme
pravé onim mistem pro takové setkavani a diskuzi.
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