Predc¢tenarské dovednosti
z pohledu logopeda

O

MGR. PETRA NEJEDLA




Logopedie a ¢teni?

O

logopedie se vénuje jazykovému vyvoji

dovednost ¢ist primo navazuje na jazykovy
Vyvo)

kvalitni jazykovy vyvoj a v€asné reseni
pripadnych odchylek tvori zaklad pro cteni
(a psani)

naopak c¢teni (a predéitani) pozitivné pusobi
na jazykovy vyvoj ve vsech jazykovych
rovinach
I




Jazykové roviny z pohledu logopeda

O

foneticko-fonologicka

morfologicko-syntakticka
lexikalne-sémanticka

pragmaticka




Spravny jazykovy vyvoj a Cteni
O
foneticko-fonologicka rovina:
schopnost délit slovo na slabiky, izolovat
prvni (a posledni) hlasku, vytvaret rymy —
predpoklad pro technickou stranku céteni

morfologicko-syntakticka rovina:
schopnost porozumét sloviim v ruznych
tvarech, ohybat je, skladat spravné do vet —
predpoklad pro ¢teni s porozumeénim,
predjimanti dalstho slova, véty




Spravny jazykovy vyvoj a Cteni
lexikalné-sémanticka rovina:
dostatecna slovni zasoba — predpoklad
pro ¢teni s porozumeénim a predjimant
dalstho textu

pragmaticka rovina: primeérené
porozumeni reci a spravné funkcéni uziti reci
v ruznych situacich — predpoklad pro céteni
s porozumenim a radostné ¢teni




Vliv ¢teni (a predc¢itani) na jazykoveé roviny

O

foneticko-fonologicka: rozvoj
sluchové pozornosti, paméti

a sluchoveho rozliSovani, smyslu

pro rytmus, basnicky podporuji
schopnost tvorit rymy
morfologicko-syntakticka: setkani
se spravnou cestinou, spravnym
sklonovanim, ¢casovanim, slovosledem




Vliv ¢teni (a predc¢itani) na jazykoveé roviny
lexikalné-sémanticka: cteni
prokazatelné podporuje rozvoj slovni
7asoby

pragmaticka: setkani s riznym
vyuzitim ¢eského jazyka, jeho riznymi
podobami, funkcemi




Jazykovy cit
O

schopnost se jazyku ucit a uzivat
ho intuitivné, bez zamérného uceni

propojen se vsemi jazykovymi rovinami
zaklad je vrozeny, ale da se s tispéchem
rozvijet, mj. 1 predcitanim a ¢tenim
opakem je drive hojné uzivany termin
vrozena recova slabost




Podnéetneé Ctenarské prostredi

O

utvaret vztah déti ke kniham od raného
veku

vlastni priklad
knihy stale k dispozici

knihy a ¢teni propojovat s pozitivnhimi
emocemi — vnitrni motivace ke ¢teni




Pozitivnl emoce a ¢teni

O

malé déti se ridi dobrym pocitem

pro nektere deéti je velmi snadné
naucit se cist, cely proces pak
prirozen€ provazejl pozitivnl emoce
pro velkou skupinu déti to ale tak
snadné neni, potrebuji podporit




Dovednost Cist

O

Dite vidi tvar, tj. pismeno. Vidi ho presné,
nezameénuje ho s zadnym jinym (zrakové
vnimani — zrakové rozlisovani tvaru).

Umi spojit tvar pismene s odpovidajicim
zvukem — hlaskou. Tuto hlasku dovede
rozeznat mezi jinymi (sluchové rozlisovant).
Koordinuje dobre zrakové a sluchové
vnimani (intermodalita). K dostatecné
zvladnutému spojeni je nutna automatizace.




Dovednost Cist

O

Umi spojit pismena i hlasky do slova (zrakova
a sluchova syntéza).

Precte slovo a vi, co znamena. K tomu musi mit
dostatecnou slovni zasobu, musi dobre rozumeét
Ireci. V opacném pripade se jedna pouze

o dekddovani pismen bez porozumeéni.

Slovo spravneé vyslovuje, jinak by ho obtizné cetlo
a predevsim psalo (sprdavna artikulace).

Rychlost nacviku ¢teni ovliviuji rozumouvé
schopnosti.




Problémy se ¢tenim muZeme ocekavat u déti

O

s oslabenym zrakovym vnimanim

s oslabenym sluchovym vnimanim

s oslabenou schopnosti propojit zrakovy
a sluchovy vjem (intermodalita)

s malou slovni zasobou
s nespravnou artikulaci

s obtizemi v oblasti mysleni, pozornosti,
pameti




Nespravna vyslovnost a ¢teni

O

problém v oblasti motoriky

problém v oblasti sluchového vnimani

kombinovany problém




Negativni vlivy na sluchové vnimani

O

hlu¢né prostredi, trvala zvukova
kulisa

bezpecné prostredi

rychla doba

déti obtizné propojuji zvuk
se signaly z ostatnich smyslu




Tipy na rozvijeni sluchového vnimani

O

poslouchani ticha
komentovani zvuku v okoli
hledani zdroje zvuku

experimenty se zvuky (houkani do kelimku, trubky, bouchani
a tukani s riznymi predmeéty)

rozliSovani zvuki (stejné x jiné, potichu x nahlas)

hry s reakeci na zvuk, na ticho, na zménu zvuku

peXeso pro usi

rytmické rady

basnicky, pisnicky

spolecne Cteni s rodicem, nejlépe doplnéene aktivnim prvkem
(ukazovani obrazki, reakce na zadané slovo, povidanim,

o cem byla pohadka atp.)




Deficity v oblasti sluchového vnimani

O

screening sluchu v 5 letech

jsou jednim z ¢astych duvodi k odkladu
Skolni dochazky

jsou jednou z Castych pricin neaspechu
Vv procesu osvojovani si cteni a psani

jsou velmi casto soucasti problému
u deti s dyslexii




Klicove dovednosti predchazejici ¢teni a psani
dle nejnovéjsich vyzkumu

O

fonematické uvédomovani (sluchové vnimant)

/ /

rychlé automatické jmenovani (zrakové vnimani,
pohyb oci)
znalost pismen Ceské abecedy (intermodalita)

(Seidlova Malkova, Smolik, 2014)




Fonematické uvédomovani

O

Pochopeni, Ze kromé vyznamu maji slova zvukovou
formu a jsou tvorena z jednotlivych mensich celk.
V pripade fonematického uvédomovani z fonémt,
zjednodusené hlasek.

Konkrétné to znamena napriklad to, Ze dité je
schopné urcit prvni a posledni hlasku ve slove,
dokaze s hlaskami ruznym zpusobem manipulovat
nebo chape, Ze zménou jedné hlasky ve slove slovo
meni sviij vyznam.




Predskolni vzdélavani

O

Prestoze fonematické uvédomovani a znalost pismen
abecedy lze Gspésné trénovat, neni jejich rozvoj

v soucasné dobé systematicky zarazen do vyuky

v predskolnich zarizenich.

V RVP pro predskolni vzdélavani je jednou z oblasti
rozvoje Ditée a jeho psychika, zde se docteme, Ze pedagog
by mél u ditéte ,podporovat osvojovani takovych
poznatkl a dovednosti, které predchazeji ¢teni a psani,
a rozvijet jeho zajem o psanou podobu jazyka*“




Trénink jazykovych schopnosti dle Elkonina

O

Profesor psychologie Daniil B. Elkonin (1904-
1984) patri mezi zakladatele ruské psychologické
Skoly. Byl s%(olupracovnikem a nasledovnikem

L. S. Vygotskeho v oblasti vyvojoveé psychologie.
Se svymi spolupracovnicemi vytvoril slabikar

pro prvni tfidy ZS, zalozeny na organickém
propojeni recového vyvoje s vyvojem ¢teni a psani.
Tato metoda patfi v souCasnosti mezi
nejpropracovanejsi metody, jakymi muzeme naucit
déti ¢ist. Ziskala 1 velky mezinarodni ohlas.

Dnes patfi do oblasti kognitivni psycholingvistiky,
ktera se zabyva vyvojem gramotnosti a alohou
fonematickeho uvédomovani ve ¢teni a psani.




Vychodiska metody

O

Cteni je vyvojova nadstavba nad mluvenou reci.

Cteni je ve véku okolo 6 let vyvojovym tkolem. Na rozdil od mluvené reci musi dité
vyvinout usili, aby se naudilo ¢ist. Motivované dité se nauci ¢ist snaze. Proto méa byt
cteni tkolem, ale i zdbavnou ¢innosti, hrou.

Zakladem c¢teni je lusténi kodu, odhaleni vztahu mezi pismeny a hlaskami

ve slovech.

Cteni se povaZuje za jazykovy tkol. Zpracovani éteného slova probiha v jazykovych
jednotkach. Jen tak je mozné porozumeéni ¢tenému.

V této metodé, na rozdil od jinych klasickych metod, se postupuje od mluveného
slova ke ¢tenému. Déti se nejdrive nauci chapat hlaskovou strukturu mluvenych slov
(rikame, ze se nauci slyset hlasky ve slovech)

a az potom se uci, jak se tyto hlasky daji oznacit pismeny.

Déti se uci chapat principy a pravidla, jak se z hlasek tvori slova a jak se mluvena
slova daji zapsat pismeny. Kdyz si osvoji tato vSeobecna pravidla, poté dokazi preéist
kazdé slovo. Premostujeme vyvoj mluvené reci a ¢teni/psani

a posilujeme porozumeéni sloviim. Metoda tak rozviji mysleni a poznavaci
schopnosti déti.




Jak probiha Trénink jazykovych schopnosti dle Elkonina?

O

Trénink obsahuje 33 lekci trvajicich 45min.
Cela metodika je realizovana formou hry.

Déti se vydavaji do Kouzelné krajiny slov a hlasek

a seznamuji se s jejimi obyvateli. Napriklad Mistr
Délka prodluzuje hlasky ve slovech, Mistr Slabika dé€li
slova na slabiky atd.

Kazdé dité ma svuj vlastni Hlaskar (pracovni sesit).
Aby déti védély, z jakych hlasek se slova skladaji,
vyuzivame nazorné modelovani: hlasky oznacujeme
barevnymi zetony a déti skladaji slova ze zZetonu.

Postupné se nauci slySet hlasky ve slovech i bez pomoci
zetondu.




Pro koho je Trénink jazykovych schopnosti vhodny?

O

pro vSechny d¢ti v poslednim predskolnim roce pred

vstupem do ZS jako stimulac¢ni program

pro deti s odkladem Skolni dochazky

pro déti s tézkostmi ve vyvoji reci

gro déti s rizikem dyslexie (rodice ¢i sourozenci maji
yslexii)

pro déti s vyvojovymi poruchami

pro deti z cizojazycéného prostredi (posileni jazykového

citu v jazyce, ve kterém bude dité vzdélavano)

ro skolni déti, které jsou ve cteni slabé v prvnich
etech Skolni dochazky




Ohlasy rodicu

O

,Elkonin — tato metoda pomohla synovi v reci, tak i postupné ve
cteni. Od prvni chvile Toma zaujala. Je to zabavné uceni formou
pribehu, kde se postupné seznamujeme s obyvateli Krajiny slov
a hlasek. Postavicky nas provazely po celou dobu uceni. Tomas
postupné poznaval dlouhé a kratkeé slabiky, hlasky, samohlasky,
souhlasky atd. Diky Elkoninovi byl syn pripraven na zapis do
prvni tridy a zaroven diky této metodé zvladl i prvni tridu.
Dokazal byt pred spoluzaky o krok vpredu a to mu hodné
pomohlo. Pani ucitelka byla sama prekvapena, Ze i pres
vyvojovou dysfazii Tom zvladl prvni tridu na jednicku. Elkonina
mohu doporucit.“

Maminka Tomaska, 8 let, chlapec s expresivni vijjuojovou
dysfazii, nyni zak 2. tridy




Ohlasy rodicu

O

,<Jonasek jevi mnohem veétsi zajem o slovni hry nez
drive a to urcité z divodu pokroku - sam citi jak se
v této oblasti zlepSil a ma z toho radost a tak ho to
také vice bavi. Po kazdeé lekci Elkonina mi Jonasek
doma ukazuje co vse jste na lekci delali a "uci" meé
jak spravné mam pocitat slabiky nebo hlasky

ve slovech. Také mi doma ukazuje obrazky a hraje si
na pana ucitele :-))). Lekce Elkonina ho velice

obohacuji a posouvaji v jeho dovednostech.

Maminka Jonaska, 5,5 roku, zdraviy predskolak
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Dékuji za pozornost!




