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Pozvanka na konferenci
Vazeni,

zveme Vas na konferenci Bookstart v Usteckém kraji. Vystoupi zde za
pracovni tym Bookstart Mgr. Barbora CiZinsk4, dale pak fyzioterapeutka
Katefina Pokorna, umélkyné Irena Fenyklova a také kolegyné z knihoven
v Usteckém kraji, které se podéli o své zku$enosti s poradanim akci v ramci
projektu ,Bookstart aneb S kniZkou do Zivota“.

Konference se uskutetni ve ttery 10. fijna 2023 od 9.45 hod
v pfednaskovém sale Knihovny Usteckého kraje, ul. W. Churchilla 3,
400 01 Usti nad Labem. Predpokladana doba ukoncenti je do 15.30 hod.

Program:

9.45 - Mgr. Barbora Cizinsk4, feditelka Knihovny mésta Hradce Kralové
uvede konferenci aktualnimi informacemi k projektu Bookstart.

10.15 - Katefina Pokorn3, fyzioterapeutka, nas provede deskovou hrou
snazvem Pohybovka, pti jejiz hi'e se zapoji jak dospéli, tak déti. Hra
vyuziva knihu s pohadkovymi pribéhy, které jsou propojené se cviky pro
spravny motoricky vyvoj déti.

11.15 - Irena Fenyklova, umélkyné, nam piredstavi , Knihadylko“, otevireny
prostor mezi knihou a divadlem umoziujici velkym i malym ptfimy
prozitek ztotoZnénim se s pribéhem. Prozitek vedouci k zamysleni, uvolnéni
se, ke ztiSenf, zklidnéni.

Délka predstaveni se pohybuje od 30 do 45 minut. Nasleduje kratké
zvnitinéni - meditace motivovana prozitym pribéhem vedouci k celkovému
propojeni, ztiSen{ a zklidnéni, které ma tu moc naladit malé i velké do
hlubsich vnitfnich rovin a dotknout se sebe sama v té nejryzejsi podobé.
Poté prichdzi na fadu literarné tvoriva dilnicka“ inspirovana
predstavovanou knihou.

Autorka nasdili i své zkuSenosti z praxe a také odhali, jakym zptisobem se ji
osvédcilo knihy vybirat a jak s nimi pracovat.
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12.15 - prestavka

13.00 - Veronika Novotna, KUK, na workshopu knihovniky nau¢i, jak
vytvofit pomiicku inspirovanou Montessori pristupem pro prici
s détmi a zaroven jak i propojit s knihou a navazat s ni pii dalsi praci.

14.00 - predavani zkuSenosti z regionu a diskuse

Kontaktni osobou pro prihlaSeni je Bc. Radka Havlicova, e-mail
havlicova@svkul.cz, telefon 608 621 693. Pfihlasky je nutné zaslat do
9.tijna 2023, pocet mist 30.

Akce se kond pod zdstitou a s finanéni podporou SKIP.

Zajisténi vykonu regiondlnich funkci knihoven je podporeno Usteckym
krajem.

Tésime se na Vas!
S pozdravem

Mgr. Jana Linhartova, reditelka
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