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‘

V néj veri. Ale prinejmensim sam se sebou.’

(Dana Némcova)

O jedinaccich se ¢asto mluvi jako 0 sebestiednych a sobeckych, ale Dana Némcova je
piikladem toho, jak zkreslené takové generalizace byvaji. Jeji celoZivotni piistup k lidem, at’ uz
v ramci rodiny a okruhu ptatel nebo lidem obecné, je toho naprostym dikazem.

Narodila se v Mosté jako jediné dit¢ Rizeny a Frantiska Valtrovych a dostala jméno Danuska.
Vyrlstala v Chomutové, ale Ceskoslovenské pohrani¢i rodina zahy po obsazeni nacistickym
Némeckem opustila a Zila u piibuznych v Brandysku, poté na Kladné a nakonec v Novém Mésté nad
Metuji. Do Sudet se Valtrovi vratili hned po osvobozeni a Dana v Chomutové vystudovala
gymnézium. Zde také vidéla, jak bestialné se néktefi Cesi dokéazali chovat ke svym byvalym
némeckym sousediim, coz ptispélo k tomu, ze pak celozivotné odmitala koncept kolektivni viny.

Po maturit¢ nebyla Dana prijata ke studiu na Filozofické fakulté¢ v Praze, vydala se proto po
stopach svych rodi¢t a u¢ila Komenského metodou 2. tiidu zakladni Skoly v Jirkové. Po roce se vSak
ucitelstvi vzdala, nebot’ se stala jednou z deseti pfijatych uchazecu ke studiu détské a klinické
psychologie na Univerzité¢ Karlové v Praze.

Prostfedi hlavniho mésta Dané nepfineslo jen moznost ziskat vysokoskolské vzdélani, ale také
mnoho novych kontaktl a znamosti, mezi nimiz byl i o dva roky starSi katolicky intelektual Jifi
Némec, ktery se stal jeji osudovou laskou. Danini rodi¢e byli zaptisahli masarykovci bez vyznani, ale
jejich dcera kvife tihla uz v dospivani, kdy se souhlasem rodi¢t chodila do kostela Cirkve
Ceskoslovenské. Na jafe 1955 se ovSem nechala pokitit a stala se katoliCkou. V Cervenci 1955 pak
piijala pfijmeni Némcova, a kdyz o tii roky pozdéji skladala statni zkousky, byla uz potieti t€hotna. Pti
tom vSem si zvladla udrzet prospéchové stipendium, na némz byla zavisla, a ani jako mlada maminka
si neodlozila jedinou zkousku.

Po $kole pak Dana jako Cerstvé promovana psycholozka zacala na ¢asteény tivazek pracovat na
foniatrické klinice, kde pusobil i Jifi. Prace s détmi, které mély vadu feéi a sluchu, ji bavila a
povazovala ji za zajimavou a smysluplnou.

Mensi odboc¢kou v Daniné kariéte byla role nevésty ve filmu O slavnosti a hostech, ktery
Vv roce 1966 reziroval manzelliv bratranec Jan Némec a ktery zastupci rezimu nepfiijali pozitivne.

Dana, na kterou silné zaptsobily vykonstruované procesy z 50. let, ptedev§im ten s Miladou
Horékovou, se z principu stavéla proti kazdé nespravedlnosti. Roku 1968 vystoupila na pudé



Klubu 231 (Klubu byvalych politickych véznu) a zaala se stale vice angazovat v opozi¢nim déni.
Prvni dny po srpnu 1968 travila s manzelem a sedmi détmi ve Vidni a ¢elila dilematu, zda se vratit do
vlasti. Dana chtéla zistat v emigraci, ale nakonec dala na Jitiho, ktery citil potfebu vratit se k praci, jiz
nechal v Praze nedokonéenou. Po tfech mésicich se proto vrétili zp&t do Cech.

Jak se tady Némcovych rozristaly, musela se rodina nekolikrat st¢hovat do vétSich a
vhodnéjsich byti. Nakonec roku 1969 zakotvili v byté v Je¢né ulici, ktery si postupné vybudoval
povést legendarniho pristavu bezpe¢i pro ty, kdo nesouhlasili s rezimem. Konaly se zde veéirky,
koncerty, divadelni hry i ptednasky o uméni ¢i filozofii, z ruky do ruky §ly ,,nezadouci* knihy, desky,
samizdatové Casopisy... Shiraly se tu také podpisy na petice za propusténi politickych véznu, a kdo se
zrovna z vézeni vratil, naSel tu své prvni atoCisté pii pobytu na svobod¢ — jmenujme mezi nimi tieba
Vratislava Brabence nebo Svatu Karaska. Neziidka tu u jednoho stolu usedali dva lidé, kteti jako by se
k sobé viibec nehodili, naptiklad profesor Jan Patocka a baskytarista Mejla Hlavsa z Plastic People of
the Universe, ktery si pozdé&ji vzal za Zenu Daninu druhorozenou dceru Janu. Kazdému se tu dostalo
vyslechnuti, vlidného slova, Danina usmévu, mista na pfespani nebo tieba talife polévky, mezi jinymi
tu azyl nasel tieba i Jachym Topol. Z Je¢né se stalo centrum opozice a rozsah znamosti Némcovych a
Site jejich naruce se zdaly nekonecné. Jediné dvete, které v byté nebyvaly oteviené, byly ty do pokoji
déti, aby se mohly v klidu ucit a mely své soukromi.

Avsak nejen ze kultura pfichazela do Jecné, Némcovi také Casto sami vyrazeli za kulturou a
jejimi predstaviteli. V 50. letech jezdivali do Tasova za Jakubem Demlem, pozdéji ¢asto zavitali do
Petrkova za Bohuslavem Reynkem a jeho rodinou.

Pocatkem 70. let se Némcovi seznamili s VE&rou a Ivanem Martinem Jirousovymi, ktefi se jim
stali pravodci svétem undergroundu. Setkani vSak Dané pfineslo i roztrp¢eni, kdyz jeji muz navazal
vztah s Vérou, kterd mu roku 1972 porodila syna Tobiase. Dana sice poté také kratce zila s Magorem
Jirousem, ale jejich pomér byl jen efemérni zéleZitosti.

V roce 1976 byli ¢lenové Plastic People of the Universe a dalsi piedstavitelé undergroundu
zat¢eni @ Némcovi Se pustili do boje za jejich osvobozeni. Dana §la s Janem Patockou za ministrem
kultury Milanem Klusékem a zadala jejich propusténi, rezim se v8ak nenechal zviklat. Své Ctyticaté
tieti narozeniny pak Dana v lednu 1977 stravila na prvnim z fady vyslecha u StB, zahy nasledovaly
dalsi a brzy se piidaly i domovni prohlidky. Dané navic nebyla prodlouzena pracovni smlouva na
foniatricke klinice a o praci pfisel i Jiti, ktery pak pracoval jako no¢ni hlida¢, zatimco Dana se zivila
jako uklizecka. Zametala chodniky, vytirala podlahy. ,.Bylo to koneckoncii podobné domdcim pracim
nebo psychoterapii,” komentovala to pozdéji. Tato prace se vSak brzy podepsala na jejim zdravi, které
nikdy nebylo nejlepsi, a nakonec ji musel byt pfiznan invalidni dichod. Poté pracovala jako
domovnice.

Dana se v roce 1977 stala jednou z prvnich, kdo podepsal Chartu 77, a kdyz ji estébaci fikali,

7e by podpis méla kvuli détem vzit zpét, kontrovala, ze to naopak udé€lala pro n¢. ,,Nechtéla jsem, aby
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mi deti jednou rekly: Mami, proc jste si to vSechno nechali libit?* Vzdy ale odmitala byt oznacovéana
za hrdinku. ,,Vsechno jsem to délala, protoze jsem musela. Nepricitam si Zadnou zasluhu.*

Snad i za svou naprostou neustupnost byla Dana na jaie 1979 poslana do vazby. ,,Citila jsem
Ulevu — konecne!* Tehdy uz se angazovala ve Vyboru na obranu nespravedlivé stihanych (VONS),
u jehoz vzniku o rok dfive stala a ktery dokumentoval piipady perzekuce, posilal o nich zpravy do
zahrani¢i a pomahal rodindm véznénych.

Piestoze se najednou sama ocitla za miizemi, dokazala na tom vSem najit i néco dobrého.
»Meélo to nékolik pozitiv — mohla jsem poznat prostredi, kde koncili vSichni, co byli stthani za odpor
proti rezimu, a za druhé, ujistila jsem se, Ze mezi nami panuje solidarita.” Pobyt ve vazb¢ brala skoro
jako oddychovy cas, nez zase zacne vstiebavat vSechna ta lidska trapeni, jimz v Jeéné vzdy ochotné
naslouchala. Jedinou starost méla o déti, protoZe zadrZen byl i Jifi. Celou situaci vystizn€¢ okomentoval
Ivan Martin Jirous: ,,29. kvétna 1979, spolu s dalsimi deviti kolegy z Vyboru na obranu nespravedlivé
stthanych, byla jako svérazny prispévek k Mezinarodnimu roku ditéte, vyhlasenému letos OSN, zatcena
és. bezpecnostnimi organy matka sedmi deti, promovana psycholozka Dana Némcovad.* Stat nastésti
nechal zletilé déti Némcovych, aby se postaraly o své mladsi sourozence, a vypomahali jim i mnozi
rodinni znami. ,.Pratelé nam dokonce v dobé nasi nepritomnosti koupili nasi prvni automatickou
pracku.”

Ve vazbé¢ v ruzyiiské véznici zlstala Dana az do prosince 1979, poté byla v procesu se ¢leny
VONS (vyjma Dany byli souzeni také Vaclav Havel, Petr Uhl, Vaclav Benda, Jifi Dienstbier a Otka
Bednafova) za podvraceni republiky odsouzena ke dvéma letim s pétiletou podminkou a StB ji
samoziejme dale sledovala. Véznéni se vSak zase podepsalo i na jejim zdravotnim stavu, méla potize
se zady i s krevnim tlakem.

| po propusténi obou Némcovych vSak panovala v Je¢né tiziva atmosféra, kterd v roce 1983
dospéla az k ukonéeni manzelstvi a Jiti pod natlakem StB odesel do exilu v Rakousku. Tehdy uz byla
pro Danu myslenka na emigraci passé, chtéla s détmi zistat ve vlasti a dale se soustiedila na ¢innost ve
VONS. V lednu 1989 se stala jednou ze tii mluvéich Charty 77 a vzapéti se znovu ocitla ve vazbé.
V rdmci Palachova tydne se totiz zacastnila shromazdéni na Vaclavském namésti, kde byla zadrzena
pro podezieni z vytrznictvi. Tentokrat se vS§ak domt dostala jiZ po né€kolika dnech a koncem roku
sledovala, jak se jeji vlast kone¢né po ctyfech dekadach méni v demokracii. Neziistala v§ak pouhou
divackou.

Jako ¢lenka Obc¢anského fora se Dana Némcova na kratkou dobu pustila do politiky a v letech
1990-1992 byla poslankyni Federalniho shromazdéni, v némz naptiklad prosazovala moznost
nahradni vojenské sluzby z diivodu svédomi a bojovala za (alesponi Castecné) navraceni majetkl
feholnim fadim, aby opét mohly zadit samostatné piisobit. Dosla vSak k zavéru, Ze politika neni nic

pro ni, a vratila se k tomu, co ji v zivoté davalo nejvétsi smysl — k pomoci potfebnym.



Byla ¢inna v ¢eskoslovenském Helsinském vyboru a spolupracovala s Olgou Havlovou ve
Vyboru dobré vile — Nadaci Olgy Havlové, v némz se po Olziné smrti na dvacet let stala i pfedsedkyni
spravni rady. V dobé¢ valky v Jugoslavii zalozila a vedla Poradnu pro uprchliky, ktera uteCenctim
poskytovala psychologickou a pravni pomoc. Nez se proces pomoci profesionalizoval, prvni emigranty
z Bosny a Hercegoviny dokonce ubytovévala u sebe doma. Sama byla myslence nutnosti pomahat
bliznim naprosto oddand, proto pozdéji velmi Spatné¢ snaSela, kdyz ve spolecnosti zacaly silit
protiuprchlické tendence.

Daniny déti kvuli matéinu disidentstvi nemé&ly nejjednodussi détstvi, ale ona vzdy jasné fikala,
ze vse délala prave kvili nim a na détech se to podle ni odrazilo jen pozitivné: ,,Jsou to vSechno cestni
lidé.“ Nejstar$i dcera Markéta Fialkova (1956-2011) byla ceskou diplomatkou v Albanii, Jana
Hlavsova (1957) se vénovala péci o déti s postizenim a zdravotni péc¢i a Pavla (1958) se provdala za
diplomata Martina Palouse. Syn Ondfej (1960) je fotograf, ktery se soustiedi predevSim na
dokumentarni fotografii, a David (1961) je vytvarnik a dlouholety grafik ¢asopisu Respekt. Veronika
Kftizova (1964) a Jakub (1967-1997) byly jako nejmladsi déti v dobé matCiny vazby nezletilé, Jakub
pozdéji tragicky zemiel. Jako osmdesétiletd byla Dana babi¢kou uz 24 vnoucat a 4 pravnoucat.

Celozivotni prace vynesla Dané tolik cen a medaili, ze by se za né nemusel stydét ani
vyslouzily general. Pfevzala cenu mezinarodniho mirového katolického hnuti Pax Christi (1990), stala
se Zenou Evropy (1997), dale byla ocenéna prezidentskou medaili Za Zasluhy 1. stupné (1998),
rakouskou Sttedoevropskou cenou (2000), Cenou Paméti naroda (2013) a dva roky pied smrti ji bylo
udéleno Cestné obcanstvi hlavniho mésta Prahy (2021).

Dana Némcova, pro niz byla pomoc bliznimu zivotnim poslanim, zemtela v Praze.

(Zpracovala: Mgr. Lenka Slamova)
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