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Fermentovaly, tvořily i výletily. Knihovna uspořádala už 

čtvrtý ročník oblíbeného seniorského tábora 

 
Jednadvacet žen, pět dní plných zážitků a program nabitý tvořením, poznáváním 

i společným setkáváním. Knihovna Ústeckého kraje uspořádala již čtvrtý ročník 

seniorského příměstského tábora, který znovu ukázal, že léto si lze užít aktivně 

v každém věku. 

 

Letošního ročníku se zúčastnilo 21 žen, které během pěti dnů čekal pestrý 

program. Seniorky si vyzkoušely například fermentování a moderní kaligrafii, navštívily 

Schindlerovu pletárnu v Krásné Lípě nebo se vydaly na exkurzi do Bílinské kyselky. 

Vedle samotného programu však hrálo důležitou roli také to, co se do harmonogramu 

napsat nedá, společné zážitky, sdílení zkušeností a vznik nových přátelství. 

Právě propojení vzdělávacích aktivit se společenským rozměrem je jedním 

z důvodů, proč se tábor mezi účastnicemi těší dlouhodobé oblibě. Mnohé z nich se 

na něj vracejí opakovaně a každoročně vytvářejí komunitu žen, které chtějí trávit léto 

aktivně, objevovat nové věci a poznávat inspirativní osobnosti. 

„Každý ročník je něčím výjimečný, ale obrovské nadšení účastnic je každoroční. 

Je radost sledovat, s jakou chutí se pouštějí do nových aktivit, ať už jde o kreativní 

workshopy, přednášky nebo výlety. Během několika dní se z cizích lidí stane skvělá 

parta, a právě to je pro nás největší odměnou,“ říká jedna z organizátorek tábora 

Denisa Bíbová. 

Seniorský příměstský tábor vznikl jako snaha nabídnout starší generaci 

smysluplný program během letních měsíců. Z původního nápadu se postupně stala 

tradiční součást prázdninové nabídky knihovny, o kterou je každoročně velký zájem. 

„Velmi mě těší, že se z této aktivity stala tradice, na kterou se lidé každoročně 

vracejí. Knihovna dnes plní řadu rolí a jednou z nich je také vytváření prostoru pro 

setkávání, vzdělávání a aktivní trávení volného času. Seniorský tábor je krásným 

příkladem toho, jak může knihovna přispívat ke kvalitě života lidí v našem regionu,“ 

doplňuje ředitel Knihovny Ústeckého kraje Michal Satrapa. 
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