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Čtení jako národní sport. Čti za nároďák míří do Ústí nad 
Labem

Knihovna  Ústeckého  kraje  se  v  úterý  13.  října  stane  jednou  ze  zastávek 
celorepublikové kampaně Čti za nároďák!, která chce dostat čtení mezi lidi podobně 
přirozeně jako sport.  Celodenní  program nabídne odbornou debatu o  čtenářství, 
hravý trénink pro školáky i večerní talkshow Knihákoviny se známými osobnostmi. 
Na své si přijdou pedagogové, knihovníci, děti i široká veřejnost. Program kampaně 
propojí také odborníky, školy a další zájemce o podporu čtenářství.

Čtení nemusí být povinnost ani aktivita, na kterou si člověk musí vyhradit celé 
odpoledne. Stačí pár stránek denně a kniha, která člověka baví. Právě na této myšlence 
stojí celonárodní kampaň Čti za nároďák!, která představuje čtení jako národní sport a 
hledá cesty, jak k němu přivést i lidi, kteří si ke knihám zatím nenašli cestu.

Dopoledne bude patřit odbornému fóru Čtení pro radost, které se zaměří na to, 
jak v dětech probudit chuť číst a jak je vést ke knihám bez zbytečného tlaku a povinností. 
O své zkušenosti se podělí psycholožka Veronika Fiedlerová, spisovatel a nakladatel 
Martin Vopěnka a logopedka, speciální pedagožka a autorka knih pro děti Ester Stará. 
Diskusi povede literární publicistka Kateřina Kadlecová. Setkání je určeno pedagogům, 
knihovníkům, studentům pedagogických fakult i rodičům, kteří hledají inspiraci, jak čtení 
přirozeně začlenit do každodenního života dětí.

Ve 13 hodin vystřídá odbornou debatu interaktivní program Trénink s Knihákem, 
určený především školním kolektivům druhého stupně základních škol. 

Večer pak přijde na řadu talkshow Knihákoviny, která nabídne čtení v trochu jiné 
sestavě.  Svérázný  trenér  Knihák  Jakub  Kohák  společně  s  moderátorem Ondřejem 
Bauerem přivítá hosty, kteří mají co říct nejen ke svému oboru, ale také k tomu, co jim 
čtení přináší. Dorazí sportovní kouč, hokejový trenér a spisovatel Marian Jelínek, bývalý 
fotbalista a moderátor Pavel Horváth a zpěvák, textař a frontman skupiny Chinaski 
Michal Malátný. V jednom večeru se tak potkají zkušenosti ze světa sportu, hudby i 
literatury, osobní příběhy a humor.

 Kampaň iniciuje a koordinuje Svaz českých knihkupců a nakladatelů. Jejím cílem 
je podporovat čtení pro radost a připomínat jeho přínosy pro jednotlivce i společnost. 
Nejde přitom o počet přečtených knih ani o rychlost, s jakou člověk otáčí stránky. 
Důležité je najít si vlastní cestu ke čtení a udělat z něj přirozenou součást každodenního 
života.

Talkshow  Knihákoviny  se  uskuteční  v  úterý  13.  října  od  18  hodin 
na přednáškovém sále Knihovny Ústeckého kraje na adrese Winstona Churchilla 3. 
Vstup je zdarma, místa je však nutné rezervovat prostřednictvím portálu GoOut.
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